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CUR R ICU L U M V I T A E  
 

  
 
 

 

 
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ZUFFO, Sergio 

Indirizzo   

   

Telefono  (+39) 055 5662952 (lavoro) 

Fax  (+39) 055 5662400 

E-mail  s.zuffo@meyer.it  

Nazionalità  Italiana 

Luogo e data di nascita  Ivrea – TO- 28.08.1953 

 

 

 

 

• Periodo (da – a)  Dal 01 aprile 1995 al 31 agosto 2013 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  Ospedale Pediatrico “Anna Meyer” 

• Tipo di azienda   Azienda Ospedaliero Universitaria 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo in/determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  FISIOTERAPISTA coordinatore  DS3 
 

• Periodo (da – a)  Dal gennaio 1978 a marzo 1995 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  Consorzio Assistenza Spastici della Provincia di Firenze prima, c/o la USL 10/B di Firenze successivamente, c/o la USL 
10/E di Firenze senza soluzione di continuità 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  fisioterapista 

 
• Periodo (da – a)  3-6 ott 2008, 11-14 mag 2009, 12-15 feb 2010 

• Nome e indirizzo datore di lavoro  Ospedale di Zuara LIBIA 

• Tipo di azienda o settore  AOU MEYER 

• Tipo di impiego  Cooperazione Internazionale  “Sostegno al sistema sanitario libico.” 

• Principali mansioni e responsabilità  fisioterapista respiratorio per pazienti affetti fibrosi cistica: consulenza e formazione ai fisioterapisti libici 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

• Date (da – a)  2007 - 2008  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Università degli Studi di Firenze 

• Principali materie / abilità professionali oggetto 
dello studio 

  SCIENZE DELLE PROFESSIONI SANITARIE DELLA RIABILITAZIONE   

• Qualifica conseguita  LAUREA SPECIALISTICA IN SCIENZE DELLE PROFESSIONI SANITARIE DELLA RIABILITAZIONE    in data 22.04.2009 

• Livello nella classificazione nazionale (se 
pertinente) 

 Votazione 110/110 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE  Dal 01 settembre 2013 ad oggi   

• Periodo (da – a) Ospedale Pediatrico “Anna Meyer”  

• Nome e indirizzo datore di lavoro Azienda Ospedaliero Universitaria  

• Tipo di azienda  Contratto a tempo in/determinato  

• Tipo di impiego FISIOTERAPISTA 

POSIZIONE ORGANIZZATIVA, Responsabile Unità 
Professionale di Riabilitazione Professionale 

 

• Principali mansioni e responsabilità   

mailto:s.zuffo@meyer.it
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• Date (da – a)  1973 - 1976  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Università degli Studi di Firenze/Scuola Speciale per Terapisti della riabilitazione 

• Principali materie / abilità professionali oggetto 
dello studio 

  riabilitazione   

• Qualifica conseguita  Terapista della Riabilitazione 

• Livello nella classificazione nazionale (se 
pertinente) 

 Votazione 70/70 

 
• Date (da – a)  1967- 1972  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Istituto Tecnico Industriale Statale "Camillo Olivetti" di Ivrea -TO- 

• Principali materie / abilità professionali oggetto 
dello studio 

 elettrotecnica 

• Qualifica conseguita  Diploma di istruzione di secondo grado - Perito Industriale Capotecnico - in data 29.7.1972 

• Livello nella classificazione nazionale (se 
pertinente) 

 Votazione 48/60 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 
 
 

metodologie formative   

 

 2000 
Nell’ambito dell’iniziativa Comunitaria ADAPT/0903/A1/REG, Progetto MEDICUS, 
Cambiamenti organizzativi e adeguamento delle competenze (finaziamenti FSE, 
Ministero del Lavoro e della Prev. Soc., A. O. Meyer) ha partecipato ai seguenti corsi 
di formazione:  

 COSTRUIRE IL CAMBIAMENTO - 1a PARTE, 1999/2000 18 ORE SU 18 

 TECNICHE DEL CAMBIAMENTO, 2000 18 ORE SU 18 

 COSTRUIRE IL CAMBIAMENTO - 2a  PARTE, 2000  18 ORE SU 18 
     per un totale di 54 h 00’ di formazione. 
 

 1993  
Corso regionale CON ESAME FINALE - REGIONE TOSCANA - di formazione 
sulle “Metodologie Formative”, articolato in tre fasi:  

1. fase teorica (70 ore);  
2. fase della progettazione pratica: presentazione e discussione dei progetti di 

formazione (14 ore); 
3. VALUTAZIONE FORMATIVA (4ore) CON VOTO FINALE 3 = D 

 per un totale di 88 ore. 

 
 

strumenti gestionali   
 

date  Firenze 21.03.2003 (8 ore). 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Azienda Ospedaliera Meyer   
 

  Workshop su “Quali competenze per il nuovo Meyer”   

 
 
date  Firenze dal 26 al 28.10.1995 (18 ore). 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Azienda Ospedaliera Meyer 

 

• Principali materie / abilità professionali oggetto 
dello studio 

 Corso di aggiornamento su ”Contabilità per Centri di Costo” 

 
 

date  Firenze dal 26 al 28.10.1995 (18 ore). 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Azienda Ospedaliera Meyer 

 

qui di seguito elenco diviso per argomenti: 

 metodologie formative 

 strumenti gestionali 

 qualità delle cure  

 strumenti di studio e ricerca 

 tecniche specifiche neuromuscolari 

 patologia respiratoria 

 neonatologia 

 HIV 

 Patologia neurologica e neuromuscolare 

 Ustioni in età pediatrica 

 Artrite cronica giovanile 

 Splint e protesi 

 Altro  
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• Principali materie / abilità professionali oggetto 
dello studio 

 Corso di aggiornamento su ”Contabilità per Centri di Costo” 

 

strumenti studio e ricerca   

 
26.10 e 08.11.1999 per complessive 8 ore. 

 Seminario su “Valutazione della Letteratura Scientifica: la Evidence Based 
Medecine” tenutosi presso L’OSPEDALE L. SACCO DI MILANO 6 novembre 
1999 per un totale di 8 ore. 

 

 Seminario su “Strategie di ricerca bibliografica” tenutosi presso la CLINICA 

PEDIATRICA DE MARCHI DELL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO 
Cosenza 2-4 dicembre 2000 per un totale di 7 ore. 

 

 Seminario su “La ricerca in riabilitazione”, docente FT Giorgio Benaglia, 

sessione all’interno del VII Congresso Nazionale del Gruppo di Studio sulla 
Fibrosi Cistica della Società Italiana di Pediatria – 

 

  Percorso Formativo Fibrosi Cistica 2002-2003 ( 6 moduli – TOTALE 132 
ore) organizzato dalla FONDAZIONE PER LA RICERCA SULLA FIBROSI 

CISTICA: 
 

 1° modulo su “Fibrosi Cistica: dai problemi dei pazienti alla ricerca delle 
soluzioni, tra analisi organizzativa e ricerca clinica” organizzato dalla 
FONDAZIONE PER LA RICERCA SULLA FIBROSI CISTICA – Verona 26/28 
settembre 2002 – complessive 22 ore. 

 2° modulo su “Riflessione metodologica sul ruolo, le potenzialità e l’utilità 
del Registro Nazionale dei pazienti affetti da Fibrosi Cistica”  organizzato 
dalla FONDAZIONE PER LA RICERCA SULLA FIBROSI CISTICA – Verona 
21-23 novembre 2002  – complessive 22 ore. CREDITI ECM n 25. 

 3° modulo su “Fibrosi Cistica: dai problemi dei pazienti alla ricerca delle 
soluzioni, tra analisi organizzativa e ricerca clinica” organizzato dalla 
FONDAZIONE PER LA RICERCA SULLA FIBROSI CISTICA – Verona 30-31 
gennaio e 1° febbraio 2003 – complessive 22 ore. 

 4° modulo su “Riflessione metodologica sul nesso causale in medicina, 
statistica inferenziale e analisi critica della letteratura” organizzato dalla 
FONDAZIONE PER LA RICERCA SULLA FIBROSI CISTICA – Verona 27-29 
marzo 2003 – complessive 22 ore. CREDITI ECM N 19. 

 5° modulo su “Le fonti bibliografiche e l’Evidence-based Medicine” 
organizzato dalla FONDAZIONE PER LA RICERCA SULLA FIBROSI 
CISTICA – Verona 29-31 maggio 2003 – complessive 22 ore. 

 6° modulo su “Gli sbocchi finali: la ricerca bibliografica, la ricerca clinica, 
la produzione e l’implementazione di raccomandazioni” organizzato dalla 
FONDAZIONE PER LA RICERCA SULLA FIBROSI CISTICA – Verona 25-27 
settembre 2003 – complessive 22 ore. 

 
Milano 2-3 aprile 2004 – 10 ore di lezione. 

 Corso   di aggiornamento “Quando la Ricerca finisce nella rete” – Azienda 

Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda –  
Qualità delle cure   

Corso di formazione “AUDITOR SOCIETA’ ITALIANA FIBROSI 
CISTICA/LEGA ITALIANA FIBROSI CISTICA - SIFC/LIFC” – Torino 29-

30/04/2011 e 12-14/05/2011 (5 giorni) 

                                                                                 Ottobre/dicembre del 1977 per totali 10 settimane 

 " Corso di aggiornamento su Le tecniche di Facilitazione Neuromuscolare 
Propriocettiva ", tenutosi a Firenze e a Garbagnate Milanese - 
Istruttore/docente Giuseppe MONARI –  
SUPERANDO CON PROFITTO I RELATIVI ESAMI FINALI (corso 3/FI) 
organizzato dalla Croce Rossa Italiana “Centro Torrigiani”. 

 
Prato dal 15 al 19/5/1989 (una settimana ). 

 " Corso di aggiornamento su Biomeccanica, rieducazione propriocettiva 
dell'arto inferiore e stiramento miotendinoso di tipo stretching. Cammino, 
corsa, salto " , tenutosi c/o la USL Pratese -  
 

tecniche specifiche neuromuscolari 
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PATOLOGIA 
RESPIRATORIA 

  

 
 

 " Seminario sulla fisioterapia respiratoria", tenutosi a Firenze (“Centro 
Torrigiani” della CRI, dal 26 al 27.02.1982 (due giorni). 

 

 " Frequenza presso il Centro Regionale Veneto per la Fibrosi Cistica per 
apprendere le tecniche della terapia fisica respiratoria per i pazienti affetti 
da FIBROSI CISTICA e bambini con altre malattie respiratorie " , dal 
05.09.83 al 23.09.83 (tre settimane).   

 

 " Corso di aggiornamento su La kinésitherapie respiratoire appliquée à la 
pathologie depuis la période neo-natale jusqu'à 3 ans " ( La fisioterapia 

respiratoria nei bambini dal periodo neonatale fino all'età di tre anni ), tenutosi in 
francese c/o l'École des Cadres de Kinésitherapie "Bois-Larris" - 
Larmolaye - France per la parte teorica e c/o l'Hopital Port Royal - Paris 
per la parte pratica, dal 6 al 09.10.1987 e dal 12 al 16.10.1987 ( nove giorni 

). 
 

 Visita/frequenza c/o il Dipartimento di Pediatria/Ambulatorio di Pneumologia 
Pediatrica - Centro per la FIBROSI CISTICA del RIGSHOSPITALET 
(Ospedale Universitario) di Copenhagen - DENMARK per l'apprendimento 
dell'  uso della  pressione espiratoria positiva con maschera per i pazienti 
affetti da Fibrosi Cistica ed altre patologie croniche respiratorie in età 
pediatrica, dal 23.10 al 03.11.1989 ( due settimane ). 

 

 "Corso teorico-pratico sulla Tecnica di Drenaggio Autogeno ", docente Jean 
CHEVAILLIER, organizzato da Lega Italiana Associazioni per la Lotta Contro la 

Fibrosi Cistica e dall’ INTERNATIONAL PHYSIOTHERAPY COMMITEE FOR 
CYSTIC FIBROSIS, tenutosi a Milano nei giorni 24-25-26 maggio 1991; 21-22-
23 giugno 1991; 15-16-17 novembre 1991 ( sei giorni/sessanta ore).  

 

  “ Seminario su Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria nella FIBROSI 
CISTICA : Basi Fisiopatologiche e Stato della Ricerca “, tenutosi a Verona 
c/o il Centro Regionale Veneto Fibrosi Cistica il 28 novembre 1992 (un giorno). 

 

 Corso teorico-pratico a numero chiuso di  Fisiopatologia e Clinica 
dell’Apparato Respiratorio: SEGNI E SINTOMI NELLE MALATTIE 
DELL’APPARATO RESPIRATORIO, tenutosi a Pozzolatico – ISTITUTO 

CLINICA MEDICA III UNIVERSITA’(FI) e FONDAZIONE PRO JUVENTUTE 
DON GNOCCHI - dal 30 novembre al 4 dicembre 1993 (40 ore) SUPERANDO 
CON PROFITTO I RELATIVI ESAMI FINALI. 

 

 Master Esperenziale su  Drenaggio Autogeno, docente Jean CHEVAILLIER, 

tenutosi c/o l’Ospedale Niguarda Cà Granda - USSL 75/II - Milano il 4 e 5 
novembre 1994 (15 ore). 

 

 Master Esperenziale su  “Drenaggio Autogeno”, docente Jean 
CHEVAILLIER , tenutosi c/o la Clinica Universitaria Mangiagalli - Milano, il 21 e 
il 22 ottobre 1995 (14 ore). 

 

 Incontro di aggiornamento su ”Fisioterapia Respiratoria nelle Unità di 
Terapia Intensiva”, c/o l’Azienda Ospedaliera S.Paolo di Milano, il 10 maggio 
1997 (un giorno). 

 

 Visita/frequenza al GREAT ORMOND STREET HOSPITAL for CHILDREN 
NHS Trust, LONDON (Intensive Care, Pneumology and CYSTIC FIBROSIS), 
dal 3 al 14 novembre 1997 (due settimane).  

 

 Seminario “Ossigenoterapia”, tenutosi c/o il Centro Regionale di Riferimento 
Regionale per la Fibrosi Cistica a Milano il 20 novembre 1997 (un giorno). 

 

 Master esperenziale su ”Fisioterapia Guidata dall’Auscultazione”, docente 
Guy POSTIAUX, svoltosi c/o l’Azienda USSL 33 di Rho (MI), il 22-23-24 
novembre 1997 (18 ore). 

 

 Seminario su “Fisioterapia e trapianto bipolmonare nella FIBROSI 
CISTICA”, tenutosi c/o il Centro Fibrosi Cistica Regione Lazio - Policlinico 
Umberto I°, il 24.10.1998 (un giorno). 
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 Incontro di aggiornamento su “La fisioterapia respiratoria nel bambino - 
tecniche di disostruzione bronchiale guidate dall’auscultazione 
polmonare”, docente Guy POSTIAUX, tenutosi c/o l’Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù - Roma, il 25.11.1998 (un giorno).  
 

 Corso di aggiornamento su “ Problematiche emergenti nei pazienti con 
Fibrosi Cistica” svoltosi presso il Centro Regionale Di Riferimento per la 
Fibrosi Cistica della Regione Lombardia, Milano, il 17.04.1999 (un giorno). 

 

 Corso PBLS esecutore - Supporto di base delle funzioni vitali in età 
pediatrica - svoltosi a Firenze il 5.05.2001 c/o l’Azienda Ospedaliera Meyer - 

Ospedale Pediatrico organizzato in collaborazione con l’Italian Resuscitation 
Council – con esame finale. 

 

 Seminario su “Esame radiologico del torace e riabilitazione respiratoria nel 
paziente con fibrosi cistica” svoltosi a Roma c/o il Centro Fibrosi Cistica 
Regione Lazio/Azienda Policlinico Umberto I il  (un giorno). 

 

 CORSO SULLA VENTILAZIONE NON INVASIVA che si è tenuto a  

Monfalcone – Gorizia -  presso l’Auditorium dell’Ospedale S. Polo il 14 
nov\embre 2001 (un giorno). 

 

 Corso di aggiornamento ARIR sulla FISIOTERAPIA RESPIRATORIA SULLA 
METODICA “DRENAGGIO AUTOGENO” 2° LIVELLO, docente Jean 
CHEVAILLIER,  tenutosi a Genova – Istituto Giannina Gaslini -  dal 17  al 19 
giugno 2002 (20 ore). Assegnati ai partecipanti 21 ECM crediti formativi 
dal Ministero della Salute. 
 

 Evento formativo “LA VENTILAZIONE NON INVASIVA NEL PAZIENTE 
ACUTO” organizzato da ARIR aggiornamento e tenutosi c/o l’Ospedale 
Niguarda – Milano, il 21 novembre 2005 (1 giorno, crediti ECM n° 4). 
 

 Progetto Formativo su RISCHIO CLINICO” c/o Azienda Ospedaliera Meyer, 
Firenze, 9 gennaio 2006 (4 ore). 
 

 CORSO SU “Il ricondizionamento all’esercizio fisico nel paziente 
respiratorio” organizzato da ARIR e Azienda Ospedaliera di Verona, 

svoltosi a Verona, Centro Medico Culturale G. Marani, dal 24 al 25 febbraio 
2006 e dal 12 al 13 maggio 2006 (4 giorni/31 ore. Crediti ECM n° 25) 

 

 I PROBLEMI EMERGENTI NELLA GESTIONE DELLA FASE TERMINALE IN 
FIBROSI CISTICA . Crediti ECM n° 4.  TORINO 27.11.2008 (1 giorno). 

 

 Giornata su “Riallenamento allo sforzo: nuove frontiere” organizzato da 
ARIR con il Patrocinio dell’Azienda Ospedaliero Universitaria Meyer. Crediti 
ECM n°7 . Firenze 23.05.2009. 

 

 FIBROSI CISTICA: NUOVE ACQUISIZIONI NELLA GESTIONE DELLA 
MALATTIA POLMONARE. Organizzato dalla Societa’ Italiana Fibrosi Cistica. 

Monteriggioni – Siena 15-16 Ottobre 2010 (in attesa di crediti ECM). 

 Giornata di Studio su “Il test del cammino dei 6 minuti”. Organizzato dalla 
AOU Meyer. Firenze 5 novembre 2010 . Crediti ECM n°6. 

 

 CORSO SU “Il ricondizionamento all’esercizio fisico nel paziente 
respiratorio” organizzato da ARIR e Azienda Ospedaliero Universitaria 
Meyer di Firenze, svoltosi a Firenze, Ospedale Meyer, dal 17 al 19 febbraio 
2011 e dal 16 al 17 aprile 2011 (5 giorni. Crediti ECM n° 35) 

 
 

Neonatologia, HIV, terapia del dolore, 
patologia neuromuscolare, spina 
bifida, artrite cronica giovanile, 
paralisi cerebrali infantili, splint ed 
ortesi, oncologia, nutrizione, disfagia 
 

 PARTECIPAZIONE A NUMEROSI CORSI SUGLI ARGOMENTI DESCRITTI NEL BOX QUI ACCANTO 
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DOCENZE 
 

  

  AMBITO RESPIRATORIO 
 

 

 Docente, incaricato e  coordinatore del modulo di Fisioterapia pediatrica 
nell’area Cardiopolmonare, e tutor clinico all’interno del MASTER 
UNIVERSITARIO di 1° LIVELLO IN FISIOTERAPIA PEDIATRICA – Università 
degli Studi di Firenze – anno 2006-2007, 2007-2008, 2008-2009, 2009-2010, 
2010-2011, 2011-2012, 2012-2013, 2013-2014. 

 Docente incaricato e tutor clinico per il  MASTER UNIVERSITARIO di 1° 
LIVELLO IN FISIOTERAPIA e RIABILITAZIONE RESPIRATORIA– Università 
degli Studi di Milano – anno 2007-2008,2008-2009 e 2009-2010, 2010-2011, 
2011-2012, 2012-2013. 

 Docente incaricato per il  MASTER UNIVERSITARIO di 1° LIVELLO IN 
INFERMIERISTICA DELL’ETA’ EVOLUTIVA– Università degli Studi di Firenze 
– anno 2008-2009 e 2009-2010, 2010-2011, 2011-2012, 2013-2014. 

 Docente incaricato per il  MASTER UNIVERSITARIO di 2° LIVELLO IN 
assistenza e ricerca per la Fibrosi Cistica: dal neonato all’adolescente e 

giovane adulto – Università degli Studi di Firenze – anno 2009-2010. 
 

 DOCENTE PER N° 58 SEMINARI/CORSI DI AGGIORNAMENTO – TOTALE 
814 ORE DI DOCENZA -, IN FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE 
RESPIRATORIA A LIVELLO SIA NAZIONALE (SSN) SIA INTERNAZIONALE. 

 
 

  
ALTRE DOCENZE 

Vari corsi su artrite cronica giovanile ed assistenza infermieristica in terapia intensiva 

neonatale 

 

 
Attività in qualità di: relatore 
organizzatore, animazione, 
traduzione  

  

 

 RELATORE di “Valutazione della tolleranza allo sforzo nella esacerbazione 

polmonare: esperienza preliminare di impiego del test del cammino per 12 minuti 
e dello score di dispnea in diversi centri” - al 4°Congresso Nazionale FIBROSI 
CISTICA - Milano 15-16 marzo 1996.   
 

 RELATORE di “Fisioterapia domiciliare: realtà e proposte” - 5° Congresso 
Nazionale FIBROSI CISTICA - Mondello (PA) 17-19 aprile 1997. 

 

 RELATORE di “Pressione espiratoria positiva” - 6° Congresso Nazionale 
FIBROSI CISTICA - Roma 16-18 aprile 1998.  

 

 RELATORE di “La fisioterapia respiratoria nella paralisi cerebrale infantile”. 
Sessione scientifica del XVII Congresso Nazionale A.I.T.R. - Fiuggi 22 e 23 
ottobre 1998. 

 

 RELATORE di ”La Fisioterapia respiratoria in Terapia Intensiva Neonatale: 
operatività e interazione” al Convegno “Nursing neonatale: esperienze a 
confronto”. Azienda Ospedaliera Careggi e Università degli Studi di Firenze 
- Firenze 21-23 settembre 1998. 

 

 RELATORE di “La fisioterapia respiratoria nella Fibrosi Cistica” al Corso di 
Aggiornamento “Le problematiche respiratorie e gastroenterologiche del 
paziente con Fibrosi Cistica”, tenutosi a Firenze il 13 e 27 novembre 1999 - 

Azienda Ospedaliera Meyer/Centro Regionale Toscano Fibrosi Cistica. 
 

 RELATORE di “La fisioterapia respiratoria in Terapia Intensiva Neonatale (TIN). 
10th Annual Congress of European Society of Pediatric and Neonatal 
Intensive Care. Abano Terme - Padova 6-9 giugno 1999. 

 

 RELATORE di “Il fisioterapista nelle cure respiratorie domiciliari pediatriche” al 
Congresso Internazionale “L’Ospedale Pediatrico Virtuale” svoltosi a Firenze 
dal 10 all’11 marzo 2000. 
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 RELATORE di “Fisioterapia Respiratoria Neonatale: ricerca bibliografica dal 

1985 ad oggi” all’incontro nazionale del GIS PEDIATRICO - SOTTOGRUPPO 
NEONATOLOGIA. Azienda Ospedaliera Meyer, Firenze 19 maggio 2000. 
 

 RELATORE al SEMINARIO di STUDIO “La fisioterapia respiratoria in 
pediatria”  nell’ambito del Convegno Pediatrico dell’Italia Centrale che si è 
tenuto il 3 e 4 novembre 2000 a Firenze. (convegno facente parte della 
sperimentazione FIMP/ACP sulla formazione continua e vale 4,5 crediti). 

 

 RELATORE E PARTECIPANTE ALLA CONSENSUS CONFERENCE IN 
QUALITA DI “EXPERT” su “Rôle du kinésithérapeute dans l’aerosolthérapie 

chez l’enfant, revue de la littérature internationale” alle JOURNEES 
INTERNATIONALES EN KINESITHERAPIE RESPIRATOIRE 
INSTRUMENTALE - LYON 16 ET 17 NOVEMBRE 2000. 

 

 RELATORE  su  “La fisioterapia respiratoria nella paralisi cerebrale 
infantile”  al VII Congresso Nazionale del Gruppo di Studio sulla Fibrosi Cistica 
della Società Italiana di Pediatria -Cosenza 2-4 dicembre 2000. 

 

 COORDINATORE  della Sessione “La ricerca in riabilitazione”, docente FT 
Giorgio Benaglia, all’interno del VII Congresso Nazionale del Gruppo di Studio 
sulla Fibrosi Cistica della Società Italiana di Pediatria -Cosenza 2-4 dicembre 
2000. 

 

 CORRELATORE  tesi DIPLOMA UNIVERSITARIO di FISIOTERAPISTA - 
Manuela Palmini - su “La fisioterapia respiratoria standard nel lattante (1° 
anno di vita) affetto da fibrosi cistica - CF -: quali i benefici quali gli 
inconvenienti e quali le alternative? -  UNIVERSITA’ DI FIRENZE, A.A. 
1999/2000. 

 

 RELATORE al CORSO DI PERFEZIONAMENTO per MEDICI SPECIALISTI IN 
PEDIATRIA, malattie infettive, immunologia e allergologia in Malattie infettive 
pediatriche: novità per la pratica clinica  su “Il ruolo della fisioterapia nella 
patologia infettiva cronica del bambino” organizzato dal DIPARTIMENTO DI 
PEDIATRIA DELL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI FIRENZE che si è tenuto dal 4 
al 6 giugno 2001 a Firenze. 
 

 Correlatore della Tesi di Diploma Universitario in Fisioterapia di Eloisa Lepri su 
“Il ruolo del fisioterapista nell’aerosol in età pediatrica: dalla review della 
letteratura internazionale all’implementazione e alla realizzazione di 
materiale informativo-educazionale per i genitori” - UNIVERSITA’ DI 
FIRENZE, A.A. 2000/2001. 
 

 Correlatore della Tesi di Diploma Universitario in Fisioterapia di Emanuele 
Panattoni su “Cardiopatie congenite: studio prospettico osservazionale” - 
UNIVERSITA’ DI FIRENZE, A.A. 2003/2004. 

 

 RELATORE su “Pressione Espiratoria Positiva in maschera”  al convegno “La 

riabilitazione respiratoria tra presente e futuro” – Roma 4/5 aprile 2003 
 

 RELATORE su “La fisioterapia respiratoria in età pediatrica: tecniche e 

modalità operative” nel’ambito del Convegno “Patologia Respiratoria cronica 
nell’infanzia”  ASL 1 di Massa e Carrara, 28 giugno 2003. 
 

 RELATORE su “Nebulizzatori con compressore-jet nebulizers” e “Educazione e 

miglioramento della compliance” nell’ambito della Giornata ARIR su 
“L’aerosolterapia dalla teoria alla pratica” svoltasi presso il Centro Congressi 
Palazzo delle Stelline – Milano, 13.12.2003. 
 

 RELATORE su “La fisioterapia respiratoria in età pediatrica” al Congresso 

“Pneumologia nell’Infanzia, Scolarità, Adolescenza” Tirrenia (PI) 16-17 aprile 
2004. 
 

 RELATORE su “Nebulizzatori con compressore-jet nebulizers” e “Educazione e 

miglioramento della compliance” nell’ambito della Giornata su “L’aerosolterapia 
dalla teoria alla pratica” organizzata dalla U.O. di Pneumologia e UTIR Ospedale 
Civico di Palermo – 24.10.2004. 
 

 RELATORE su “Reflusso gastro-esofageo e fisioterapia respiratoria” nell’ambito 

del Corso “Cosa resta del Reflusso gastro-esofageo in pediatria” – Ospedale 
Pediatrico Meyer – Azienda Ospedaliera – Firenze, 9.11.2004. 
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 RELATORE su “Management of Cystic Fibrosis – organisation of home care in 

Europe” al  1er 

CONGRÈS INTERNATIONAL DE L’ERCA – 25-26 NOVEMBRE 2004 – CENTRE HOSPITALIER UNIVERSITARIE – LAUSANNE  - CH.  
 

 RELATORE su “La fisioterapia respiratoria nella fibrosi cistica” al convegno 
“Le molte facce della Fibrosi Cistica: confronto tra specialisti” – Trieste, 9-

10 settembre 2005.  
 

 RELATORE (IN FRANCESE) su “Points-clés du drainage des secrétions 
bronchiales de l’enfant” E  “Où s’appuient les techniques de drainage 
bronchique? PRESSO LE  ESCOLES UNIVERSITAIRIES GIMBERNAT – 

UNIVERSITAT AUTONOMA DE BARCELONA – 21 E 22 OTTOBRE 2005 (1 
CREDITO UNIV) 
 

 Correlatore della Tesi del Corso di Laurea di I livello Fisioterapia di Laura 
Lavacchini su “Osteoporosi e Fibrosi Cistica: studio sperimentale di una 
scala clinico-strumentale ad uso fisioterapico” - UNIVERSITA’ DEGLI STUDI 
DI FIRENZE, A.A. 2004/2005. 
 

 RELATORE SU “La fisioterapia respiratoria: obiettivi, indicazioni, tecniche, ruolo 
della famiglia”. 10° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETÀ ITALIANA 
PER LE MALATTIE RESPIRATORIE INFANTILI SVOLTOSI A TAORMINA DAL 
26 AL 28 MAGGIO 2006. 

 

 RELATORE SU “INSTRUMENTAL AIRWAY CLEARANCE TECNIQUES IN 

CHILDREN “ AL 2ND EUROPEAN RESPIRATORY CARE ASSOCIATION 
CONGRESS -  ATHENS 29-31 OCT 2006 

 

 RELATORE SU “AEROSOLTERAPIA: STRUMENTI E TECNICHE”. GIORNATA 

DI STUDIO SU ERADICAZIONE DI PS AERUGINOSA IN FIBROSI CISTICA: 
STUDIO RCT MULTICENTRICO ITALIANO. CENTRO REGINALE FC  FIRENZE 
23 FEBBRAIO 2008. 

 

 RELATORE SU “CURRENT DEVELOPMENTS AND ANTIBIOTIC AEROSOL THERAPY” AL 3RD EUROPEAN 

RESPIRATORY CARE ASSOCIATION CONGRESS -  STRESA 2-4 APRIL 2009 
 RELATORE SU “LA FISIOTERAPIA RESPIRATORIA: INDICAZIONI, OBIETTIVI, 

TECNICHE”. 11° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETÀ ITALIANA PER LE 
MALATTIE RESPIRATORIE INFANTILI – SIMRI – BOLOGNA, 5/7 GIUGNO  2008 

 

 RELATORE SU “LA FISIOTERAPIA RESPIRATORIA: OBIETTIVI, INDICAZIONI, 

TECNICHE, RUOLO DELLA FAMIGLIA”. CORSO DI FORMAZIONE 
“CONOSCERE PER ASSISTERE” - FEDERAZIONE  ITALIANA  MALATTIE 
RARE. ROMA, 26/28 FEBBRAIO 2009  

 

 RELATORE SU “LA FISIOTERAPIA RESPIRATORIA: INDICAZIONI, OBIETTIVI, 
TECNICHE”. 11° CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETÀ ITALIANA PER LE 
MALATTIE RESPIRATORIE INFANTILI – SIMRI – BOLOGNA, 5/7 GIUGNO  2008 

 

 RELATORE al XV Congresso Nazionale Fibrosi Cistica organizzato dalla Società 

Italiana di FIBROSI CISTICA su “Pro e contro la fisioterapia nel bambino FC 
asintomatico”.  SOVERATO 1-4 ottobre  2009. 

 

 RELATORE DI “Ventilazione Non Invasiva In Fibrosi Cistica: Studio 

Osservazionale Trasversale  Sul Ruolo Del Fisioterapista Nei Centri Di 
Riferimento Regionale. Tesi Master Fisioterapia Pediatrica – Università degli 
Studi di Firenze -   Firenze 2010 (in corso di pubblicazione). 

 

 RELATORE RIUNIONE SCIENTIFICA SU CASI CLINICI E LINEE GUIDA 

PEDIATRICI SU “VENTILAZIONE NON INVASIVA IN FIBROSI CISTICA: QUALI 
APPLICAZIONI?”AZIENDA OSPEDALIERO UNIVERISTARIA MEYER 13 
MAGGIO 2010  

 RELATORE CONVEGNO NAZIONALE ASSOCIAZIONE 

IMMUNODEFICIENZE PRIMITIVE RARI MA NON SOLI: INFORMARE-
CONDIVIDERE-SOSTENERE. “LA FISIOTERAPIA RESPIRATORIA” 

 AZIENDA OSPEDALIERO UNIVERISTARIA MEYER 18-19 GIUGNO 2010 

 RELATORE  alla  2nd International Conference on Respiratory 
Physyotherapy, Sheraton Genova Conference, March 21-23, 2013 su: 

O UPDATE ON NEW AERSOL DELIVERY DEVICES 
O POSITIVE PRESSURE IN INFANTS 
O EDUCATION, PREVENTION AND ACCESS TO 

HEALTHCARE FROM HOSPITAL TO HOME: THE ROLE OF 
PHYSIOTHERAPIST. 

 

  RELATORE  al IX Congresso della Società Italiana Fibrosi cistica, Terrasini 
(PA) 13-16 novembre 2013: 
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 Somministrazione Di Farmaci Per Via Aerosolica: Meccanismi di 
Deposizione –Modalità di Somministrazione. Vantaggi e Svantaggi. 

 

 TUTOR Giornata di Studio su “Il test del cammino dei 6 minuti”. Organizzato 
dalla AOU Meyer. Firenze 5 novembre 2010 . Crediti ECM n°6. 

 RELATORE su “La fisioterapia e l’autogestione domiciliare”. Corso 

Fisioterapisti in HIGHLIGHTS in Allergy and Respiratory Diseases. Genova 17-19 
novembre 2011.  

 TRADUTTORE CONSECUTIVO FRANCESE-ITALIANO al Master di 
“Fisioterapia Guidata dall’Auscultazione”, docente Guy POSTIAUX, svoltosi 
c/o l’Azienda Ospedaliera di Careggi - Firenze 3-4-5 aprile 1998. 

 TRADUTTORE CONSECUTIVO dal FRANCESE ALL’ITALIANO al Master 
Esperenziale ARIR sulla FISIOTERAPIA RESPIRATORIA SULLA METODICA 
“DRENAGGIO AUTOGENO”, docente Jean CHEVAILLIER,  tenutosi a Milano 
dal 15 al 17 dicembre 2000 (18 ore). 

 TRADUTTORE CONSECUTIVO dal FRANCESE ALL’ITALIANO al Master 
Esperenziale ARIR sulla FISIOTERAPIA RESPIRATORIA SULLA METODICA 
“DRENAGGIO AUTOGENO”, docente Jean CHEVAILLIER,  tenutosi a Milano 
– Hotel Crivis -  dal 7 al 9 ottobre 2001 (20 ore). 

 TRADUTTORE CONSECUTIVO dal FRANCESE ALL’ITALIANO al Master 
Esperenziale ARIR sulla FISIOTERAPIA RESPIRATORIA SULLA METODICA 
“DRENAGGIO AUTOGENO – 2° livello”, docente Jean CHEVAILLIER,  
tenutosi a Genova – Istituto Giannina Gaslini -  dal 17  al 19 giugno 2002 (20 
ore). Assegnati ai partecipanti 21 crediti formativi dal Ministero della Salute. 

 TRADUTTORE CONSECUTIVO dal FRANCESE ALL’ITALIANO al Corso di 
Aggiornamento FISIOTERAPIA RESPIRATORIA SULLA METODICA 
“DRENAGGIO AUTOGENO” – I Livello, docente Jean CHEVAILLIER,  
tenutosi a Milano c/o le Officine Ortopediche Rizzoli dal 9 all’11 maggio 2003 
(20 ore) – assegnati ai partecipanti 17 crediti formativi dal Ministero della 
Salute. 

 

 Membro in qualità di teacher (physiotherapist) del  Training Centre in 
Paediatric Respiratory Medecine of European Respiratory Society c/o l’U.O. 

di Broncopneumologia Pediatrica dell’Azienda Ospedaliera Meyer di Firenze.  
 

 RELATORE per le lezioni annuali (1997-1998-1999-2000-2001-2002-2003-2004-

2005-2006) per gli Allievi del 3° anno del D.U. in Fisioterapia su: 
1. La fisioterapia respiratoria in età evolutiva 
2. La fisioterapia nella Fibrosi Cistica 
3. La fisioterapia nelle immunodeficienze congenite e acquisite –HIV-. 

 

 TUTOR CLINICO del Corso di DIPLOMA UNIVERSITARIO per FISIOTERAPISTI 

dell’Universita’ di Firenze dal 1997 al 2006. 

 Membro  attivo del Gruppo Italiano dei Fisioterapisti dei CENTRI REGIONALI 
per la FIBROSI CISTICA dal 1989, dal 1995 al 2001 con funzione di 

COORDINATORE del GRUPPO. 

 CONSIGLIERE del CONSIGLIO DIRETTIVO del GRUPPO ITALIANO FIBROSI 
CISTICA della Società Italiana di Pediatria dal dicembre 2001+ 
2002+2003+2004. e 2008+2009+2010 

 Consigliere dell’Associazione Riabilitatori dell’Insufficienza Respiratoria - 
ARIR 

 Consigliere - rappresentante per l’Italia - dell’INTERNATIONAL COUNCIL for 
RESPIRATORY CARE dell’American Association for Respiratory Care – 
AARC – dal 2005 (Governor for Italy) a tutt’oggi. 

 Membro dell’European Respiratory Care Association – ERCA. 

 Membro Gruppo di lavoro Controllo Infezioni nella Fibrosi Cistica per la 
definizione delle Linee Guida nazionali. 

 Membro della COMMISSIONE NAZIONALE PER L’ACCREDITAMENTO 
all’ECCELLENZA PER I   Centri per la Fibrosi Cistica  

 

 Innocenti D, Masi E, Masolini M, Gambazza S, Zuffo S, Lombardi E. References values for the 

6 minute walk test in healthy Italian children aged 6-11 years. Eur Respir J 2013; 42 
(suppl57):989s. 

RUOLI DIDATTICI e ASSOCIATIVI 
 

  

PUBBLICAZIONI  
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 Zuffo S. Pensare positive. Rivista Italiana di Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria, Maggio-

Agosto 2013; 2:8-9. 

 Brivio A, Lazzeri M, Privitera E, Repossini E, Sommariva M, Zuffo S. Protocollo clinico pratico 

per l’utilizzo del presidio EzPAP®. Rivista Italiana di Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria, 
Maggio-Agosto 2013; 2:23-29. 

 Gambazza S, Zuffo S. CPAP in Cystic Fibrosis: is it time to surrender yet? Res Care 2013; 58 

(9):e116-7. 

 Zuffo S, Gambazza S, Capra A. noninvasive ventilation in cystic fibrosis: the Italian 
physiotherapist’s point of view. European Respiratory Journal 2012; 39 (6):1539-40. 

 Tartali C, Zuffo S, Alatri F, Brivio A, Donà M,  

Graziano L. Core competencies for physiotherapists working with cystic fibrosis patients in 
Italy. Journal of Cystic Fibrosis 2012; Vol. 11 Suppl.1:S111, abstract 214. 

 Zuffo S. Fibrosi cistica in divenire. Rivista Italiana di Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria, 

Maggio-Agosto 2012; 2:8-9. 

 Zuffo S, Gambazza S, Capra A. Non-Invasive Ventilation in Cystic Fibrosis: The Italian 

Respiratory Physiotherapists' Point of View.   Respir Care 2011; Vol 56, nr 10: Abstract N 
1126266 

 Zuffo S, Ferrari B, Gambazza S, Innocenti D. La pressione positiva continua periodica 

(Periodic Continous Positive AIrway Pressure – PCPAP): applicazione come parte integrante 
delle tecniche di clearance (Airway Clearance Techniques – ACTs) delle vie aeree in Fibrosi 
Cistica. Orizzonti FC 2011; 9:16-21. 

 Repetto T, Mergni G, Zuffo S, Elgheriani N, Ettumi K. Cystic Fibrosis in Lybia: the 

experience o fan internazionale collaboration project. Journal of Cystic Fibrosis 2011; Vol. 10, 
Suppl. 1:S97, abstract 380.  

 Gambazza S, Bresci S, Innocenti D, Marchi S, Neri AS, Zuffo S. Brave Lung:non invasive 

ventilation (NIV) and pneumothorax.  Journal of Cystic Fibrosis 2011; Vol. 10, Suppl. 1:S101, 
abstract 394. 

 Gambazza S, Zuffo S, Ferrari B, Innocenti D, Braggion C. CPAP for atelecatsis in 

bronchopulmonary aspergillosis. Journal of Cystic Fibrosis 2011; Vol. 10, Suppl. 1:S101, 
abstract 393. Poster and oral presentation. 

 Sarno C, Zuffo S, Bini R. Il ruolo del fisioterapista nei Centri italiani di Cardiochirurgia 

Pediatrica: studio osservazionale trasversale. Rivista Italiana di Fisioterapia e Riabilitazione 
Respiratoria anno VII gennaio-aprile 2009; 1:7-14. 

 Zuffo S. fisioterapia respiratoria: indicazioni, obiettivi e tecniche. Atti XII Congresso 

Nazionale della Società Italiana per le Malattie Respiratorie Infantili – SIMRI – Bologna, 5-7 
giugno 2008; Relazioni R14:059. 

 Ballotti S, de Luca M, Trapani C, Lombardi E, Menicocci C, Poggi G, Fontanazza S, Zuffo 
S, Rusconi F. Dalle linee guida a l percorso diagnostico e terapeutico nel bambino piccolo con 

ostruzione delle basse vie eree. Pneumologia Pediatrica 2007; 26:38-49 

 Zuffo S. Fisioterapia respiratoria e reflusso gastroesofageo nei lattanti affetti da fibrosi 

cistica: il parere del fisioterapista. Pneumologia Pediatrica  2006; 26:46-49. 

 Repossini E, Zuffo S. Dalla valutazione al piano di trattamento e sua verifica. Capitolo 1.D 

in “Esame clinico e valutazione in riabilitazione respiratoria” a cura di Lazzeri M, Clini E. 
Masson Editore, Milano 2006. 

 Zuffo S, Brivio A, Costantini D. La valutazione del paziente pediatrico. Capitolo 6.D in 

“Esame clinico e valutazione in riabilitazione respiratoria” a cura di Lazzeri M, Clini E. Masson 
Editore, Milano 2006. 

 Repossini E, Zuffo S. Un aiuto “positivo” ai pazienti ostruiti. Rivista Italiana di Fisioterapia e 

Riabilitazione Respiratoria 2005; 1:9-12. 

 Zuffo S. La riabilitazione respiratoria a domicilio”. Pneumologia Pediatrica 2005; 20:45-5. 

 Zuffo S. La Fisioterapia Respiratoria In Età Pediatrica: Scopi E Modalità Operative  

Interattive Ed Integrate. Atti Simri  Giugno 2004. 

 Zuffo S. La fisioterapia respiratoria in età pediatrica. Atti Congresso “Pneumologia 

nell’Infanzia, Scolarità, Adolescenza” Tirrenia (PI) 16-17 aprile 2004. 

 Ravenni N, Festini F, Taccetti G, Campana S, Repetto T, Zuffo S, de Martino M. Gender 
differences in the acquisition of P.aeruginosa. Pediatr Pulmonol 2003; suppl 25: 335. 

 Zuffo S. Ruolo del fisioterapista nell’aerosolterapia del bambino: revisione della letteratura – 

2a Parte”. Rivista Italiana di Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria 2002;1:19-28.  

 Festini F, Taccetti G, Campana S, Procopio E, Cioni Ml, Zuffo S, Farina S, Repetto T, De 

Martino M. Low prevalence of chronic P.aeruginosa colonization in the CF Centre of Tuscany; 
is it the result of a multifactorial infection control strategy? Journal of Cystic Fibrosis 2002; 1 

Suppl 1:51-52. 

 Primo autore (Sergio Zuffo, Elena Repossini) del CAPITOLO  “Pressione espiratoria 
positiva con maschera (PEP-mask). Nel LIBRO ”La disostruzione bronchiale”, MASSON 
EDITORE, Milano 2001; capitolo 10:103-137. 

 Zuffo S.  “Fisioterapia respiratoria. Applicazioni e tecniche in pediatria”. Area Pediatrica 

2002; n.3 ANNO 3:50-54. 

 “La fisioterapia respiratoria in pediatria”.  Atti del 5° Convegno Pediatrico dell’Italia 

Centrale -  CD ROM Airone SRL - Firenze 2000. 
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 “Adults with Cystic Fibrosis in Tuscany (Italy): a demographyc and epidemiological 
survey”.  Pediatric Pulmonology 2000; Supplement 20:abstract 493. 

 “La fisioterapia respiratoria nella paralisi cerebrale infantile”.  Atti del VII Congresso 

Nazionale del Gruppo di Studio sulla Fibrosi Cistica della Società Italiana di Pediatria - 
Editoriale Bios - Cosenza 2-4 dicembre 2000. 

 Festini F, Procopio E, Taccetti G, Farina S, Zuffo S, Cipriani A, Repetto T. Analisi clinica e 
socio-demografica degli adulti con fibrosi cistica della Toscana. Riv Ital Ped 2000 ; 6 (Suppl 

4) : 61 

 Festini F, Farina S, Di Bilio C, Taccetti G, Zuffo S, Procopio E, Repetto T. Adults with cystic 
fibrosis in Tuscany (Italy): a demographic and epidemiological study. Pediatr Pulmonol 

2000;  Suppl 20: 493-494 

 Zuffo S. La fisioterapia respiratoria in Terapia Intensiva Neonatale (TIN). 10th Annual 

Congress of European Society of Pediatric and Neonatal Intensive Care. Abano Terme - 
Padova 1999; abstract book:121-122. 

 Zuffo S. Pressione espiratoria positiva - Riv Ital Pediatr (IJP) 1998; 24 (Suppl. al N.2): 93-

94. 

 Zuffo S. Fisioterapia domiciliare: realtà e proposte - Atti 5° Congresso Nazionale Fibrosi 

Cistica - Mondello (PA) 17-19 aprile 1997. 

 Zuffo S. La fisioterapia respiratoria nella paralisi cerebrale infantile. Atti del XVII 

Congresso Nazionale A.I.T.R. pubblicati in: Scienza Riabilitativa 1998;vol.2, n°4:1-6. 

 Zuffo S. Fisioterapia Respiratoria in Terapia Intensiva Neonatale (TIN). Bollettino ARIR 

1996; anno 5 n°1:11-20 e 27-28. 

 Zuffo S. La fisioterapia respiratoria nella FIBROSI CISTICA. Notiziario della Lega delle 

Associazioni per la Lotta Contro la Fibrosi Cistica 1996;9:12-18. 

 Zuffo S. Valutazione della tolleranza allo sforzo nella esacerbazione polmonare: 
esperienza preliminare di impiego del test del cammino per 12 minuti e dello score di 
dispnea in diversi centri” - Atti 4°Congresso Nazionale Fibrosi Cistica - Milano 15-16 marzo 

1996.   
 

 COAUTORE DEL CAPITOLO 12 “INTERVENTO RIABILITATIVO RIVOLTO AL 
POLMONE”, PAGG.157-218 DEL LIBRO “RIABILITAZIONE RESPIRATORIA. NUOVI 

ORIENTAMENTI, MIDIA EDIZIONI 1996. 
 

 Zuffo S. La Fisioterapia Respiratoria Disostruente con PEPmask nel Lattante e nel 
Bambino Non Collaborante (cerebropatie di varia natura). - Quaderni AITR 1995;9:inserto 

scientifico 1-7. 

 Zuffo S. A personalized home physiotherapy programme in cystic fibrosis, involving 
the community services "- 10TH INTERNATIONAL CYSTIC FIBROSIS CONGRESS - 

Sidney - Australia - 5-10 march 1988;  
 

“Collaboratore per: 

 Controllo e prevenzione delle infezioni respiratorie nel paziente affetto da fibrosi cistica. 
Analisi e revisione critica della letteratura. Edizione a cura della Fondazione per la Ricerca 
sulla Fibrosi Cistica. Verona, maggio 2005. 
 
PUBBLICAZIONI DI TRADUZIONI 

 Curatore e Cotraduttore dall’americano di “"A Guide  to Aerosol Delivery Devices for 
Respiratory Therapists. 2nd edition” con il titolo in italiano di “Guida ai Dispositivi per 
l’Aerosolterapia per i Terapisti Respiratori, 2a Edizione” di Arzu Ari, Dean Hess, Timothy 

R. Myers, Joseph L. Rau, Copyright ©2009  by the American Association for Respiratory Care 

–AARC- pubblicata nel 2011 sul sito dell’International Council for Respiratory Care dell’ 
AARC  www.irccouncil.org/newsite/members/index.cfm 

 Traduzione dall'americano di "Positive Pressare Techniques for Airway Clearance” di 

Fink JB tratto da Respiratory Care 2002;47(7):786-796, pubblicato in italiano con il titolo 
“Tecniche a Pressione Positiva per la clearance delle vie aeree”. Rivista Italiana di 
Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria 2005; 1:18-28. 

 Traduzione dall'inglese di " The Managment of Juvenile Chronic Arthritis"  di RE Jarvis e 
DS Lawton con il titolo in lingua italiana " L'intervento riabilitativo nel bambino affetto da 
Artrite Cronica Giovanile " pubblicato dalla Giunta Regionale della Regione Toscana 

nell'ottobre 1988. 
 
ALTRE PUBBLICAZIONI 
 

 "La cura delle posture in un reparto di patologia neonatale"- Atti del Congresso 

Internazionale su "Neurolesioni infantili: diagnosi e trattamento precoci "- Riva del Garda, 30 
sett.-3 ott. 1987; 

 "Importanza della fisioterapia nel trattamento della Artrite Cronica Giovanile" - Toscana 

Medica - Gennaio 1988 - Anno 6º- n.1; 

http://www.irccouncil.org/newsite/members/index.cfm
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 "L'artrite reumatoide giovanile" - Toscana Medica - Aprile 1992 - Anno 10°,n.4;32-36.   

 
 

CONGRESSI E CONVEGNI 
 

 PARTECIPAZIONE A NUMEROSI CONGRESSI E CONVEGNI NAZIONALI ED INERNAZIONALI TRA I QUALI, IN QUALITA’ DI 

GOVERNOR FOR ITALY DELL’INTERNATIONAL COUNCIL FOR REPIRATORY CARE: 

 

 AARC’s 51st 
 INTERNATIONAL   RESPIRATORY CONGRESS, Dec. 3-6.2005 

SAN ANTONIO – TEXAS – U.S.A. 

 AARC’s 52th 
 INTERNATIONAL   RESPIRATORY CONGRESS, Dec. 11-14.2006 

LAS VEGAS – NEVADA – U.S.A. 

 AARC’s 53rd 
 INTERNATIONAL   RESPIRATORY CONGRESS, Dec. 1-4.2007 

ORLANDO – FLORIDA – U.S.A. 

 AARC’s 54th  
 INTERNATIONAL   RESPIRATORY CONGRESS, Dec. 1-4.2008 

ANAHEIM – CALIFORNIA – U.S.A. 

 AARC’s 55th 
 INTERNATIONAL   RESPIRATORY CONGRESS, Dec. 5-8.2009 

SAN ANTONIO – TEXAS – U.S.A. 

 AARC’s 56th 
 INTERNATIONAL   RESPIRATORY CONGRESS, Dec. 6-9.2010 

LAS VEGAS  – TEXAS – U.S.A. 

 AARC’s 57th 
 INTERNATIONAL   RESPIRATORY CONGRESS, Nov. 5-8.2011 

TAMPA – FLORIDA – U.S.A. 

 AARC’s 58th 
 INTERNATIONAL   RESPIRATORY CONGRESS, Nov. 10-13.2012 

NEW ORLEANS – LOUISIANA – U.S.A. 
 
 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE  1. INGLESE  
2. FRANCESE 

 

  LINGUA 1 

• Capacità di lettura   Eccellente 

• Capacità di scrittura   Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 
 

  LINGUA 2 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura   Buono  

• Capacità di espressione orale   Eccellente 
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CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in un ambiente 
multiculturale, occupando posti in cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra. 

@  36 ANNI DI ESPERIENZA LAVORATIVA IN ITALIA, PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI 

LAVORO NAZIONALI ED INTERNAZIONALI A LIVELLO EUROPEO ED EXTRAEUROPEO (USA).  

 @  FONDATORE DELLA SOCIETA’ ITALIANA FIBROSI CISTICA,  

 

 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
Ad esempio: coordinamento e/o amministrazione 
di persone, progetti, bilanci. Sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato, a casa, ecc. 

 @ COORDINATORE PER 6 ANNI GRUPPO PROFESSIONALE FISIOTERAPISTI FIBROSI 
CISTICA 
 
 @ CONSIGLIERE PER 3 ANNI GRUPPO ITALIANO FIBROSI CISTICA 
 
@ CONSIGLIERE PER 3 ANNI  SOCIETA’ ITALIANA – MULTIDISCIPLINARE – FIBROSI CISTICA  
 
@ CONSIGLIERE DEL DIRETTIVO DELL’ASSOCIAZIONE ITALIANA INSUFFICIENZA 
RESPIRATORIA.  
 
@ PROGETTO COOPERAZIONE OSPEDALE MEYER  - OSPEDALE ZUARA (LIBIA) PER LA 
CREAZIONE DI UN CENTRO DI RIFERIMENTO PER LA FIBROSI CISTICA 
 
@ COORDINATORE E RESPONSABILE FISIOTERAPIA RESPIRATORIA AOU MEYER – 
OSPEDALE DI 3° LIVELLO 
 
@ POSIZIONE ORGANIZZATIVA, RESPONSABILE UNITA’ PROFESSIONALE DI 
RIABILITAZIONE PROFESSIONALE 
 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, macchinari, ecc. 

  Sistemi operativi: - Windows 98 - Windows 2000 – Windows XP – Windows Vista – 

Windows 7 – Windows 8 

 Pacchetto OFFICE: Word, Power Point, Excel, Access 

 Internet: ricerca bibliografica banche dati mediche e ricerca informazioni inerenti bisogni 

pazienti (apparecchiature, servizi,…). 

 Posta elettronica: gestione corrispondenza/indirizzari attraverso  Outlook Express, 

Mozilla/Firefox, Thunderbird, Zimbra 

 Corso Ambiente Windows organizzato c/o il Comune di Impruneta da “ABACO/Olivetti” in 
febbraio-maggio 1994. 

 Corso Azienda Ospedaliera Meyer 2002 
 
 

 
 
 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   Vincitore dell’ Hector Leon Garza, MD Award for Promoting Excellence in International 
Respiratory Care, assegnato il  1° dicembre 2007 ad Orlando, Florida nell’ambito del 
53rd INTERNATIONAL RESPIRATORY CONGRESS  dell’American Association for 
Respiratory Care – AARC -. 

  
 

 
 

Aggiornato a: dicembre 2013 

 
 
FIRENZE  9 dicembre 2013 

 

 Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi 
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 
previsto dalla Legge 196/03. 
 
 
NOME E COGNOME (FRMA)_______________________________________________ 

 

 


